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台北市電腦商業同業公會 函
地址：105 台北市松山區健康路 156 號 
3 樓
聯絡人：周柏宇
電話：(02)2570-6337 分機 9522
傳真：(02)2578-6410
電子郵件：kent@mail.tca.org.tw

受文者：社團法人高雄市藥師公會

發文日期：中華民國115年8月26日
發文字號：電會字第1150008374號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：(0008374_att32300.pdf)

主旨：本會配合衛生福利部國民健康署訂於 115 年 9 月 10 日

（星期四）至 9 月 14 日（星期一）辦理「長者量六力

互動式展覽」活動，敬請貴單位協助宣傳周知，並鼓勵民

眾踴躍參與，請查照。

說明：

一、為提升民眾對長者六大內在能力（Integrated Care for 

Older People, ICOPE）之認識，衛生福利部國民健康署訂

於 115 年 9 月 10 日（星期四）至 9 月 14 日（星期

一）駁二藝術特區 P3-1 倉庫辦理「長者量六力互動式展

覽」，透過情境體驗、互動闖關、數位自評及衛教宣導等

方式，推廣認知、行動、營養、視力、聽力及情緒等六大

內在能力面向，鼓勵民眾及早關注自身健康狀況。

二、旨揭展覽內容包含六大內在能力互動體驗、六力自評及相

關健康促進資源介紹（詳如附件活動資訊），敬請貴單位

協助透過官網、社群媒體、電子看板、LINE 群組或其他適

當管道宣導周知，並鼓勵 55 歲以上民眾、長者家屬及對

檔　　號:
保存年限:
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健康老化議題有興趣之民眾踴躍參與，共同推廣健康老化

理念。

三、展覽報名連結：https://seminars.tca.org.tw

/D15r01522.aspx

正本：台南市悠活健康事業股份有限公司附設臺南市私立樂活新營社區長照機構、永春
健康生技股份有公司附設臺南市私立大和社區長照機構、永春健康生技股份有限
公司附設臺南市私立永春居家長照機構、奇美醫療財團法人附設臺南市私立佳里
奇美綜合長照機構、奇美醫療財團法人附設臺南市私立奇美綜合長照機構、奇美
醫療財團法人附設臺南市私立柳營奇美綜合長照機構、中華民國老人福利推動聯
盟、社團法人臺南市心技能全齡學習推廣學會、青松健康股份有限公司附設臺南
市私立安康綜合長照機構、青松健康股份有限公司附設臺南市私立新順社區長照
機構、青松健康股份有限公司附設臺南市私立裕孝綜合長照機構、財團法人中華
民國佛教慈濟慈善事業基金會附設臺南市私立慈濟居家長照機構、財團法人門諾
社會福利慈善事業基金會附設臺南市私立和順社區長照機構、財團法人臺南市私
立樂活社會福利慈善事業基金會、高雄榮民總醫院臺南分院、國立臺南大學、國
立臺南護理專科學校、國軍退除役官兵輔導委員會臺南市榮民服務處、國軍退除
役官兵輔導委員會臺南榮譽國民之家、第一健康生技有限公司附設臺南市私立永
夏居家長照機構、臺南市立安南醫院-委託中國醫藥大學興建經營、臺南市新營
區忠政社區發展協會、衛生福利部臺南教養院、衛生福利部臺南醫院、有限責任
臺灣第二照顧服務勞動合作社附設屏東縣私立居家長照機構、秀傳醫療社團法人
高雄秀傳紀念醫院、育英醫護管理專科學校、社團法人台灣長期照顧關懷協會、
社團法人屏東縣藥師公會、社團法人高雄市大寮區中庄社區發展協會、社團法人
高雄市物理治療師公會、社團法人高雄市社區發展促進會、社團法人高雄市基督
教家庭服務協會、社團法人高雄市基督教廣傳福音協會、社團法人高雄市善護關
愛協會、社團法人高雄市愛之船慈善會、社團法人高雄市慈善團體聯合總會、社
團法人高雄市濟興護老慈善會、社團法人高雄市燭光協會、社團法人高雄市職能
治療師公會、社團法人高雄市藥師公會、長庚醫療財團法人高雄長庚紀念醫院、
青松大武股份有限公司附設屏東縣私立昌黎綜合長照機構、青松大武股份有限公
司附設高雄市私立瑞屏綜合長照機構、青松長照社團法人、青松長照社團法人附
設高雄市私立燕巢青松住宿長照機構、青松健康股份有限公司、青松健康股份有
限公司附設高雄市私立加昌居家長照機構、青松健康股份有限公司附設高雄市私
立右昌社區長照機構、信義醫療財團法人附設高雄市私立方舟養護之家、信義醫
療財團法人附設高雄市私立居家式服務類長期照顧服務機構、信義醫療財團法人
高雄基督教醫院、南門長照社團法人附設屏東縣私立南門綜合長照機構、屏東榮
民總醫院、屏東縣私立向日葵居家式長期照顧服務機構、屏東縣獅子鄉中心崙社
區發展協會、屏東縣滿州鄉長樂社區發展協會、屏東縣瑪家鄉美園社區互助教保
服務中心(瑪家鄉美園社區發展協會辦理)、屏基醫療財團法人屏東基督教醫院、
恆基醫療財團法人附設屏東縣私立恆基居家式長期照顧服務機構、恆基醫療財團
法人附設屏東縣私立恆基社區式長期照顧服務機構、財團法人中華民國佛教慈濟
慈善事業基金會附設高雄市私立慈濟大樹社區長照機構、財團法人中華民國佛教
慈濟慈善事業基金會附設高雄市私立慈濟杉林綜合長照機構、財團法人中華民國
佛教慈濟慈善事業基金會附設高雄市私立慈濟綜合長照機構、財團法人中華民國
佛教慈濟慈善事業基金會附設高雄市私立慈濟鳳山社區長照機構、財團法人中華

51
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民國佛教慈濟慈善事業基金會屏東縣私立慈濟竹田社區長照機構、財團法人中華
民國佛教慈濟慈善事業基金會屏東縣私立慈濟東港社區長照機構、財團法人中華
民國佛教慈濟慈善事業基金會屏東縣私立慈濟鹽埔綜合長照機構、財團法人台灣
兒童暨家庭扶助基金會高雄市北區分事務所、財團法人台灣兒童暨家庭扶助基金
會高雄市南區分事務所、財團法人台灣省私立孝愛仁愛之家附設屏東縣居家長照
機構、財團法人台灣省私立高雄仁愛之家、財團法人台灣省私立高雄仁愛之家附
設慈惠醫院、財團法人台灣關愛基金會附設高雄市私立關愛家園、財團法人弘道
老人福利基金會、財團法人弘道老人福利基金會附設高雄市私立弘道居家式服務
類長期照顧服務機構、財團法人私立高雄醫學大學附設中和紀念醫院、財團法人
私立高雄醫學大學附設高醫岡山醫院、財團法人高雄市私立慈聯社會福利基金
會、財團法人高雄市私立聖和社會福利慈善事業基金會、財團法人樹德科技大
學、高雄市立大同醫院、高雄市立小港醫院(委託財團法人私立高雄醫學大學經
營)、高雄市立中醫醫院、高雄市立民生醫院、高雄市立岡山醫院(委託秀傳醫療
社團法人經營)、高雄市立空中大學、高雄市立凱旋醫院、高雄市立旗津醫院(委
託財團法人私立高雄醫學大學經營)、高雄市立鳳山醫院（委託長庚醫療財團法
人經營）、高雄市立聯合醫院、高雄市阿蓮區阿蓮社區發展協會、高雄市政府社
會局長青綜合服務中心、高雄榮民總醫院、高雄醫學大學、國立中山大學、國立
成功大學、國立屏東大學、國立屏東科技大學、國立高雄大學、國立高雄科技大
學、國立高雄師範大學、國立高雄餐旅大學、國軍退除役官兵輔導委員會屏東榮
譽國民之家、國軍退除役官兵輔導委員會屏東縣榮民服務處、國軍退除役官兵輔
導委員會高雄市榮民服務處、國軍退除役官兵輔導委員會高雄榮譽國民之家、國
軍高雄總醫院、國軍高雄總醫院屏東分院、新高雄紅十字會、義大醫療財團法
人、義大醫療財團法人義大醫院、義守大學、實踐大學高雄校區、睿圖企業有限
公司附設屏東縣私立向日葵里港社區長照機構、睿圖企業有限公司附設屏東縣私
立幸福茉莉社區長照機構、睿圖企業有限公司附設屏東縣私立幸福風鈴社區長照
機構、睿圖企業有限公司附設屏東縣私立風信子綜合長照機構、睿圖企業有限公
司附設高雄市私立旗山向日葵社區長照機構、睿圖福山企業有限公司附設高雄市
私立福山向日葵社區長照機構、輔英科技大學、衛生福利部屏東醫院、樹人醫護
管理專科學校、樹德科技大學、大仁科技大學、中華醫事科技大學、台南家專學
校財團法人台南應用科技大學、正修學校財團法人正修科技大學、南臺學校財團
法人南臺科技大學、美和學校財團法人美和科技大學、財團法人大仁科技大學、
財團法人中華醫事科技大學、慈惠醫護管理專科學校、嘉藥學校財團法人嘉南藥
理大學

副本：

台北市電腦商業同業公會
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115年長者量六力互動式展覽活動資訊 

一、 活動名稱 

115 年長者量六力互動展「六力時光機，找回健康力」 

二、 活動時間 

115 年 9月 10日（星期四）至 9月 14日（星期一） 

每日上午 10時至下午 6時 

三、 活動地點 

高雄市駁二藝術特區 P3-1倉庫（高雄市鹽埕區大勇路 1號） 

四、 主辦單位 

衛生福利部國民健康署 

五、 活動對象 

中高齡族群、65 歲以上長者及其家屬、一般民眾(免費參觀) 

六、 活動簡介 

隨著年齡增長，長者的認知、行動、營養、視力、聽力及情緒等六

大內在能力，可能逐漸出現功能衰退情形。為協助民眾及早發現風

險並建立健康老化觀念，衛生福利部國民健康署特別辦理「長者量

六力互動式展覽」，透過生活化、趣味化及互動式體驗關卡設計，

帶領民眾認識長者六大內在能力（ICOPE）及健康老化的重要性。 

七、 展覽內容 

(一) 六大內在能力互動體驗區 

展覽以認知、行動、營養、視力、聽力及情緒等六大內在能力為主

題，規劃生活化遊戲，讓民眾親身體驗，認識自身健康狀況。 

(二) 長者量六力自評及檢測區 

現場規劃 ICOPE自評及 ICOPE檢測體驗，協助民眾認識長者量六力

檢測內容及服務流程，並提供相關衛教資訊與資源連結。 

(三) 健康老化主題講座 

展覽期間 9/10、9/12及 9/13，邀請高齡、營養、心理健康等相關領

域專家，以生活化方式分享健康老化觀念及實用照護知識。 

(四) 22縣市 ICOPE成果展示區 

介紹地方政府共同推動長者量六力、預防延緩失能之在地服務成

果，協助民眾了解各地可運用之健康支持服務。 

(五) 三高慢性病防治主題展區 

介紹高血壓、高血糖及高血脂等慢性病預防觀念，協助民眾了解定

期健康檢查、健康飲食、規律運動及健康管理的重要性，提升慢性



病早期發現、早期介入之健康識能。 

八、 團體報名連結 

https://seminars.tca.org.tw/D15r01522.aspx 

九、 交通資訊 

(一) 高鐵/台鐵轉乘捷運：由「高鐵左營站」或「台鐵高雄車站」

轉乘捷運紅線，至「美麗島站」轉乘橘線，於「鹽埕埔站

（O2站）」1號出口下車，再沿大勇路步行約 5分鐘即可抵達

P3-1倉庫。 

(二) 輕軌：搭乘高雄輕軌至「駁二蓬萊站（C13 站）」下車，即可

抵達駁二大勇區及蓬萊區，再步行前往 P3-1倉庫。 

(三) 公車：可搭乘建國幹線（88）、56、五福幹線（50）、33、

11、219、24B 等路線，於「捷運鹽埕埔站（五福四路）」下

車，再步行前往駁二藝術特區。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十、 聯絡資訊 

衛生福利部國民健康署 王小姐 02-2522-0693 

展覽活動廠商 周先生 02-2570-6337#9522 

 

歡迎踴躍參觀，一起認識「長者量六力」，及早掌握健康狀況，邁向健康

老化新生活。 




